
アーレスティ従業員の多様性

年度別 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年

従業員数 1108名 1097名 1102名 1085名 1043名 1265名 1218名 1205名

女性 144名 151名 151名 150名 149名 182名 173名 178名

男性 964名 946名 951名 935名 894名 1083名 1045名 1027名

女性従業員比率（％） 13.0 13.8 13.7 13.8 14.3 14.4 14.2 14.8

平均年齢 42才４カ月 42才3カ月 42才7カ月 42才8カ月 43才1カ月 43才4カ月 44才4カ月 44才9カ月

女性 37才9カ月 38才4カ月 38才5カ月 38才9カ月 39才6カ月 41才4カ月 42才5カ月 42才5カ月

男性 43才0カ月 42才9カ月 43才4カ月 43才5カ月 43才7カ月 43才8カ月 44才8カ月 45才3カ月

勤続年数 13年5カ月 13年４カ月 13年6カ月 15年11カ月 15年2カ月 16年4カ月 16年7カ月 17年

女性 11年7カ月 11年7カ月 11年9カ月 13年7カ月 13年7カ月 15年6カ月 15年8カ月 15年8カ月

男性 13年8カ月 13年7カ月 13年8カ月 15年0カ月 15年4カ月 16年5カ月 16年9カ月 17年3か月

管理職数 141名 129名 122名 126名 130名 135名 134名 107名

女性 2名 2名 3名 4名 4名 ４名 4名 3名

男性 139名 127名 119名 122名 126名 131名 130名 104名

女性管理職比率（％） 1.4 1.6 2.5 3.2 3.1 3.0 3.8 2.8

外国籍社員 19名 23名 20名 28名 21名 33名 24名 107名

障害者雇用率（％） 1.78 1.60 2.14 2.08 2.04 2.29 2.41 2.26

高齢者雇用（60才以上） 87名 90名 104名 88名 67名 91名 100名 105名

女性 2名 3名 3名 2名 2名 6名 6名 8名

男性 85名 87名 101名 86名 65名 85名 94名 97名

新卒採用数※国内採用 16名 21名 18名 17名 14名 8名 7名 16名

女性 3名 6名 5名 5名 3名 1名 1名 6名

男性 13名 15名 13名 12名 11名 7名 6名 10名

外国籍社員 ０名 ０名 ０名 ０名 ０名 ０名 2名 ０名

離職者数※定年除く 24名 26名 31名 22名 36名 16名 65名 64名

女性 4名 7名 5名 4名 4名 6名 12名 12名

男性 20名 19名 26名 18名 32名 10名 53名 52名

ワーク・ライフ・バランス

年度別 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年

短時間勤務制度利用者数 32名 32名 35名 34名 32名 38名 39名

育児休暇取得者数 6名 13名 5名 6名 ６名 15名 16名

女性 6名 11名 5名 4名 ３名 11名 5名

男性 ０名 2名 ０名 2名 ３名 4名 11名

育児休業平均取得日数 394日（13カ月1日） 331日（11カ月0日） 320日（10カ月6日） 180日（6カ月0日） 418日（13カ月9日） 189日（6カ月9日） 90日

女性 394日（13カ月1日） 369日（12カ月3日） 320日（10カ月6日） 258日（8カ月6日） 434日（14カ月4日） 239日（7カ月29日） 361日

男性 128日（4カ月2日） 24日 88日（2か月5日） 53日（1カ月23日） 17日

育児休業復職率 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

介護休業取得者数 0名 1名 1名 0名 0名 0名 1名

所定労働時間 1960時間 1960時間 1960時間 1960時間 1960時間 1960時間 1960時間

平均月間所定外労働時間 16時間 18時間 13時間 10時間 12時間 11時間 11時間

総実労働時間 1944時間 1968時間 1949時間 1852時間 1908時間 1940時間 1836時間

総実労働時間（月平均） 162時間 164時間 162時間 154時間 159時間 161時間 153時間

年次有給休暇取得率 69.0% 70.1% 71.4% 58.0% 71.0% 75.2% 73.2%


